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An die 
Träger der Deutschen Rentenversicherung      
 

 

      

17.03.2020 

Erbringung von Leistungen der ambulanten medizinischen Rehabilitation 
Abhängigkeitskranker und der Suchtnachsorge 
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
aufgrund der aktuellen Lage wird für die Fortführung von Leistungen der ambu-
lanten Rehabilitation Abhängigkeitskranker empfohlen, bis vorerst zum 19. April 
2020 diese Leistungen telefonisch im Rahmen von therapeutischen Einzelge-
sprächen zu erbringen. Für die telefonische Erbringung der therapeutischen 
Einzelgespräche gilt der Kostensatz der ambulanten Rehabilitation Abhängig-
keitskranker.  
 
Um den Rehabilitationserfolg einer medizinischen Rehabilitation Abhängigkeits-
kranker auch weiterhin zu sichern, wird zudem empfohlen, beantragte Leistun-
gen zur Suchtnachsorge telefonisch im Rahmen von Einzelgesprächen aufzu-
nehmen beziehungsweise fortzuführen. Für die telefonische Erbringung der Ge-
spräche zur Suchtnachsorge gilt der Kostensatz der Suchtnachsorge. 
 
Auch die Nutzung digitaler Kontaktmöglichkeiten ist grundsätzlich möglich, 
wenn die datenschutzrechtlichen Bestimmungen erfüllt werden. Bei dieser Form 
von Kontakt wäre auch weiterhin eine Leistungserbringung in Gruppenform 
möglich. 
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Im Interesse einer einheitlichen Verfahrensweise wird gebeten, sich diesen 
Empfehlungen anzuschließen und den von Ihnen in Anspruch genommenen 
Einrichtungen mitzuteilen. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
Dr. Susanne Weinbrenner 
Leitende Ärztin und Leiterin des Geschäftsbereichs 
Sozialmedizin und Rehabilitation 
 
 
 


