Handreichung zur Umsetzung der Thuringer
Malnahmenfortentwicklungsverordnung in Familienzentren,

Mehrgenerationenhausern o. & Angebote

(Stand 17.06.2020)

Mit Inkrafttreten der Thiringer SARS-CoV-2-MalRhahmenfortentwicklungsverordnung
(ThUirSARS-CoV-2-MalinFortentwVO-) zum 13. Mai 2020 und 12. Juni 2020 kdnnen
Einrichtungen  der  Familienférderung  (Familienzentren, = Mehrgenerationenh&user,
Seniorenbiros u. A) fur den Besuchsverkehr wieder geéffnet werden. Dabei sind die
folgenden Regelungen zu beachten:

1. Grundsatzliche Regelungserfordernisse

Zentrale Voraussetzung fur die Arbeit von Familienzentren und Mehrgenerationenhausern
ist die Beachtung von Vorgaben des Infektionsschutzes. Nur durch striktes Einhalten der
vorgegebenen Malnahmen und des dauerhaften persdnlichen Einsatzes jeder und jedes
Einzelnen kann die weitere Verbreitung von SARS-CoV-2 eingedammt werden. Ziel ist es,
durch geeignete Malinahmen das Infektionsrisiko auf dem Niveau anderer Alltagsaktivitaten

zu halten. Dieses Ziel erfordert Regelungen zu folgenden Bereichen:

¢ Hygiene-Malinahmen und Hygiene-Management,

¢ Abstandsregelungen, Zuordnung zu konstanten Gruppen und R&umen,
Dokumentation und Kontaktvermeidung,

e Mund-Nasen-Schutz (MNS)/Mund-Nasen-Bedeckung (MNB),

e Betretungsverbote, Identifikation und sicherer Umgang mit erkrankten Personen sowie

organisatorische Fragestellungen
1.1 Hygiene-MaRnahmen und Hygiene-Management

Grundlage der Wiederé6ffnung aller Einrichtungen und Angebote sind zu erstellende Infektions-
schutzkonzepte, die auf Verlangen der zustandigen Behodrde vorzulegen sind (8 5 ThirSARS-
CoV-2-MaRRnFortentwVO). Die Infektionsschutzkonzepte miissen zwingend mindestens die
nach § 5 Abs. 3 ThirSARS-CoV-2-MalRnFortentwVO erforderlichen Punkte enthalten.

Dabei sind alle Trager der Familienzentren verantwortlich fir das Hygienemanagement, d. h.

o die Benennung von Hygienebeauftragten entsprechend 8§ 5 Abs. 1 ThirSARS-CoV-2-
MafR3nFortentwVO,

e die Sicherung der hygienischen Erfordernisse bei jeder Angebotsdurchfiihrung,

e die Anleitung der Beschaftigten und Durchfuhrung von Hygienebelehrungen,

e die Vorbereitung und Sensibilisierung Ehrenamtlicher auf die besonderen Hygiene-

malnahmen und deren Relevanz (z.B. durch Videoschulungen vor Offnung),



e die Uberwachung der Einhaltung der im Infektionsschutzkonzept festgelegten
MalRnahmen zum Hygieneplan,

e eine aktive und geeignete Information und Belehrung der Teilnehmenden uber
allgemeine Schutzmallinahmen, insbesondere H&ndehygiene, Abstand halten,
Rucksichtnahme auf Risikogruppen sowie Husten- und Niesetikette, und das
Hinwirken auf deren Einhaltung,

o die Aufrechterhaltung des Kontakts zum Gesundheitsamt,

o die Belehrung minderjahriger junger Menschen mit den sorgeberechtigten

Angehdrigen im Zusammenhang mit der Informationspflicht nach § 34 IfSG.

Folgende Hygienevorschriften gilt es hierbei zwingend zu beachten und von den Einrichtungen

konzeptionell zu beschreiben:

¢ Regelung zu den Sanitaranlagen (ausreichend Flissigseife und Einweghandtiicher,
Hinweisschilder zur richtigen Handhygiene und zu Reinigungsintervallen)

e Regelungen zur Reinigung und Luftung der R&aumlichkeiten (Reinigungs- und
Luftungsplane erstellen, bei der Reinigung insbesondere Tirklinken und Handlaufe
beachten)

e Regelung zur Nutzung von Spielgeraten wie Billard, Tischtennis, etc. (keine Nutzung
von Spielgeraten, bei denen die Hygieneeinhaltung mit Blick auf den Mindestabstand
besonders gefahrdet ist z. B. Kicker, Desinfektion und Reinigung von Griffen usw.)

o Regelung der Nutzung von Brettspielen, Bastelmaterial, Béllen, Videospielgeraten,
etc. (Einhaltung der Abstandsregelung, Desinfektion und Reinigung nach jeder
Benutzung usw.)

e Regelung zur Beschaffung von Desinfektionsmitteln, Mund-Nase-Masken,

Flussigseife und Einweghandttichern, Toilettenpapier etc.

Zur Einhaltung der umfangreichen Hygienevorschriften und ihrer konseguenten
Uberwachung ist die Prifung zusétzlicher Personalressourcen erforderlich

(insbesondere Reinigungskrafte).
1.2 Mund-Nasen-Schutz (MNS)/Mund-Nasen-Bedeckung (MNB)

Eine Bedeckung des Mund-Nasen-Bereiches wird beim Eintreten und dem Fortbewegen
innerhalb von Einrichtungen empfohlen (analog Schule). Konnen wahrend der Angebote die

Abstandsregeln eingehalten werden, kann auf die MNB verzichtet werden.

1.3 Betretungsverbote, Identifikation und sicherer Umgang mit erkrankten Personen,

organisatorische Fragestellungen

Von den Tragern/Einrichtungen ist sicher zu stellen, dass



e Personen mit Symptomen einer COVID-19-Erkrankung und Personen mit jeglichen Er-
kaltungssymptomen ausgeschlossen sind,

o die Abstandsregelungen bekannt gemacht und eingehalten werden (Festlegung und
Markierung von ,Verkehrswegen® in geschlossenen Rdumen und im Aul3engelande;
moglicherweise Einrichtung von getrennten Eingdngen und Ausgéngen),

e Malinahmen getroffen werden, wenn Abstandsregelung nicht eingehalten werden
kénnen (z. B. Mund-Nasen-Bedeckung),

e das Raumangebot inkl. AuBengeldnde der dynamischen Situation entsprechend
angepasst und bestens genutzt wird (Mussen ggf. Raume sinnvollerweise geschlossen
bleiben, sollten sonst nicht zur Verfiigung stehende Raume/Eingange zusatzlich
genutzt werden),

e bei der Offnung der Einrichtungen und Angebote der nétige hauptamtliche
Personaleinsatz, dessen Arbeitszeiten und Pausenregelungen beachtet wird
(Arbeitsschutz),

e (neu) entwickelte Wege der Kommunikation tber Social Media sinnvoll integriert oder
beibehalten und dafir zeitliche Ressourcen geschaffen werden,

e zusatzliches erforderliches (Hilfs-)Personal zur Verfigung steht, um den zusétzlichen

Aufgaben und Herausforderungen gerecht werden zu kénnen.

Der Trager bzw. die Einrichtung hat von ihrem Hausrecht Gebrauch zu machen, und Personen,

die sich nicht an die vorliegenden Infektionsschutzregeln halten, der Einrichtung zu verweisen.
2. Konkrete Regelungen in den einzelnen Leistungsfeldern

Offnungen sollten mit folgenden Vorgaben durchgefiihrt werden:

2.1 Gruppenangebote

In Abhéangigkeit von der GrolRe der Einrichtungen und den Zugangsmdoglichkeiten sind
padagogisch begleitete Gruppenangebote mdglich. Diese sind so zu planen, dass die
Teilnehmerzahlen begrenzt werden, um die Abstands- und Hygieneregeln einzuhalten. Es
kénnen zeitversetzte oder je nach GrofRe der Einrichtung parallele Kleingruppen angeboten
werden. Dabei sollte pro Person 5 Quadratmeter und flir bewegungsorientierte Angebote 10

Quadratmeter pro Person zur Verfligung gestellt werden.

Um die Rickverfolgung von Infektionsgeschehen zu garantieren werden Gruppen mit festen

Teilnehmenden empfohlen.

Alle an den Angeboten teilnehmenden Menschen sind tUber Teilnehmendenlisten mit Vor- und
Familiennamen, Adresse und Telefonnummer zu erfassen. Diese Erfassung wird
ausschlie3lich zur Infektionsnachverfolgung beim Gesundheitsamt benutzt. Die tagliche

Erfassung ist fur die Dauer von 4 Wochen in der Einrichtung bzw. beim Trager in einem
3



verschlossenen Umschlag aufzubewahren und ausschlief3lich auf Verlangen dem zustandigen
Gesundheitsamt  vollstandig auszuhéandigen. Nach Ablauf dieser Frist ist die
Teilnehmendenliste zu vernichten. Die Erhebung dieser Daten ist nach Art. 6 Abs. 1
Datenschutzgrundverordnung (DSGVO) zuléssig. Es bestehen Informationspflichten nach Art.
13 DSGVO. Insbesondere Fragestellungen der Einlasskontrollen zur Sicherstellung der

Nachvollziehbarkeit und der Datenerfassung sind abzuklaren.
2.2 Einzelangebote

Unter Einhaltung von Hygiene- und Abstandsregeln sind eine Einzelbetreuung bzw.
Einzelangebote uneingeschrénkt maoglich. Auch hier erfolgt eine Datenerfassung der
Kontaktpersonen mit Vor und Familiennamen, Adresse und Telefonnummer zur

Nachverfolgung eines mdglichen Infektionsgeschehens (vgl. Empfehlungen unter 2.1).

2.3 Derzeit nicht empfohlen werden

o die Offnung von Einrichtungen ohne festes padagogisches Personal,
e die Durchfihrung von Angeboten mit einem offenen Teilnehmerkreis,
e jede Form von Koch- und Versorgungsangeboten,

e gemeinsame Zubereitung und Verzehr von Speisen,

e Ubernachtungen in den Einrichtungen,

e die Offnung der Fitnessraume,

o der Verkauf von Speisen und Getranken,

¢ Malinahmen der internationalen Familienbildung



